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Krankenkassenpramien steigen um 8,7 Prozent

Junge Erwachsene und Versicherte mit Wahlfranchise miissen néichstes Jahr noch tiefer in die Tasche greifen

Die Krankenkassenpriimien fiir
Erwachsene steigen im Schnitt
um 8,7 Prozent. Junge Erwach-
sene zahlen gar 13,7 und Kinder
10 Prozent mehr.

Claudia Schoch, Bern

Erwartet worden war ein noch viel
schlimmerer Pramienanstieg. Im Friih-
ling kiindeten Fachleute fiir das kom-
mende Jahr eine Erhohung der Kran-
kenkassenpramien schweizweit um
durchschnittlich 15 Prozent an. Jetzt
sind es 8,7 Prozent geworden, die Er-
wachsene bei einer Franchise von 300
Franken im Schnitt mehr bezahlen miis-
sen. Fiir Bundesrat Pascal Couchepin ist
das Resultat klar unbefriedigend. Etwas
besser sei die Situation nur, weil der
Bundesrat seither Massnahmen zur
Kostensenkung bei den Medikamenten
und bei den Laborleistungen beschlos-
sen habe und weil sich die Finanzmérkte
besser als prognostiziert entwickelt hét-
ten. Mit den Preissenkungen habe der
Bund seine Kompetenzen ausgeschopft,
meinte der Gesundheitsminister. Dring-
liche Massnahmen zu weiteren Kosten-
senkungen habe das Parlament nicht
unterstiitzt.

Starke Unterschiede

Deutlich mehr, mit einem Plus von
durchschnittlich 13,7 Prozent, bezahlen
2010 auch junge Erwachsene zwischen
18 und 25 Jahren fiir ihre Krankenver-
sicherung. Viele Kassen haben ihre Ra-
batte fiir junge Erwachsene gesenkt. Sie
dnderten damit ihre bisherige Ge-
schéftspolitik, wie Bundesrat Couchepin
sagte. Die Kinderpramien schliesslich
steigen um 10 Prozent. Insgesamt wichst
das Pramienvolumen um 9,9 Prozent.
Die Unterschiede in den einzelnen
Kantonen sind bei den Pradmienauf-

i

Medizin kann heute mehr, doch damit steigen auch die Kosten und mit ihnen die Primien.

schldgen sehr gross. Sie bewegen sich
zwischen 3,6 Prozent in Neuenburg und
14,6 Prozent in Obwalden. Die happi-
gen Prdmienaufschlige werden man-
ches Familienbudget merklich belasten.
Und wer bisher seine Pramien senkte,
indem er sich fiir eine Wahlfranchise
entschieden hatte, muss mit noch hohe-
ren Aufschldgen rechnen. Dies ist eine
Mehrheit der Versicherten. Der Bun-
desrat hat nidmlich den Rabatt fiir
hohere Franchisen reduziert. Insbeson-
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dere bei hoheren Franchisen-Stufen
diirfte der Prdmienanstieg dadurch be-
sonders kréftig ausfallen.

Die Differenzen bei den Pramienauf-
schldgen in den einzelnen Kantonen ste-
hen vor allem in Zusammenhang mit
den unterschiedlichen kalkulatorischen
Reserven. So betrdgt der Pridmien-
anstieg in Genf, wo die Reserven am
hochsten sind, 4,1 Prozent. Auch in der
Waadt steigen die Pramien mit 5,5 Pro-
zent deutlich unterdurchschnittlich. Im-
mer ist der direkte Zusammenhang zwi-
schen hohen Reserven und geringeren
Aufschldgen allerdings nicht gegeben.
Ziirich verzeichnet trotz den dritthochs-
ten Reserven einen Prédmienaufschlag
von 8,9 Prozent. In Kantonen wie etwa
Bern, Obwalden, Uri, Ausserrhoden
mit negativen Reservequoten sind die
Pramienerhohungen indessen beson-
ders gross. Langerfristig strebt das Bun-
desamt fiir Gesundheit (BAG) eine An-
gleichung bei den kalkulatorischen Re-
serven in den Kantonen an.

Schuldzuweisungen

Die Prdamienerhéhung von im Schnitt
8,7 Prozent ist die hochste in der Ara
Couchepin. Dieser verwies jedoch dar-
auf, dass in seiner Zeit zwischen 2004
und 2010 die Prdmien im Durchschnitt
um lediglich 3,9 Prozent gestiegen sind,
in der Periode unter Bundesrétin Ruth
Dreifuss hingegen um 6,5 Prozent. Un-
erwihnt blieb, dass Couchepin die or-
dentliche Franchise auf 300 Franken und
den Selbstbehalt auf 700 Franken erhoht
und die gesetzlichen Reserven auf rund
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12 Prozent im Schnitt gesenkt hatte. Die
Verantwortung fiir die Pramienentwick-
lung schob der Gesundheitsminister vor
allem aber den Krankenversicherungen
zu. Diese machten im wettbewerblichen
System die Preise. Ihre Prognosen zur
Kostenentwicklung seien in den letzten
Jahren nicht eingetroffen. Das BAG
trage nur die Verantwortung fiir die Ge-
nehmigung der Prdmien. Dabei priife
dieses die Eingaben der Versicherer auf
Plausibilitit und auf Einhaltung der
rechtlichen Bestimmungen.

Der Sprecher des Krankenkassen-
verbandes Santésuisse Felix Schneuwly
liess dies nicht gelten. Es sei der Bund
gewesen, der Druck auf die Kassen ge-
macht habe, damit sie ihre Pramien im
laufenden Jahr nur gering erhoht und
auf die Reserven zuriickgegriffen hit-
ten. Ausserdem lasse der starke Wettbe-
werb die Versicherer zu knapp kalkulie-
ren. Dies zu verhindern, sei Sache des
BAG als Aufsichtsorgan. Die Pramien-
erhohungen fiir 2010 erachtet Schneuw-
ly als zu niedrig. Es wiaren Erhohungen
von 12 Prozent erforderlich, sonst ent-
stehe 2011 erneut ein Nachholbedarf.

Wiitend zeigt sich der Prisident der
Konferenz der kantonalen Gesund-
heitsdirektoren Pierre Maillard gegen-
iiber der Nachrichtenagentur SDA. Die
Korrekturen, die das BAG an den von
den Kassen vorgeschlagenen Pramien
fiir 2010 angebracht habe, seien licher-
lich gering. Das BAG sei gegeniiber den
Versicherern zu unkritisch geblieben.
Fiir einzelne Versicherte steigen laut
Maillard die Prdmien im nédchsten Jahr
um bis zu 40 Prozent.

Weg der
kleinen Schritte

Reformstau im Gesundheitswesen

cs. - Der Pramienanstieg bei den Kran-
kenversicherungen von 8,7 Prozent im
schweizweiten Durchschnitt ist nicht
Ausdruck einer plotzlichen Kostenex-
plosion im Gesundheitswesen. Ursache
ist vielmehr eine verfehlte Preispolitik
der letzten Jahre. Die Pramien wurden
zwischen 2007 und 2009 mit Erhohun-
gen, die deutlich unter dem Kosten-
wachstum im Gesundheitswesen lagen,
kiinstlich tief gehalten. Ob die verfehlte
Preispolitik in der Verantwortung der
Krankenversicherer oder des Bundes-
amtes fiir Gesundheit (BAG) und damit
des Bundesrats lag, macht fiir die Ver-
sicherten keinen Unterschied. Sie be-
zahlen die Zeche.

Die politischen Behorden sind aller-
dings von Verantwortung nicht freizu-
sprechen. In diesen Spalten wurde
schon vor einem Jahr gewarnt: Die Pra-
mienerhohungen fiir 2009 von modera-
ten 2,6 Prozent spiegeln nicht die ganze
Wahrheit. Lassen wir uns nicht téu-
schen: Das Kostenwachstum in der obli-
gatorischen Grundversicherung ist be-
trachtlich hoher. Nur ein Jahr spéter
stellen sich diese Befiirchtungen als an-
gemessen heraus.

Bundesrat Couchepin konnte, wie
sich nun zeigt, die Erwartungen, die er
bei seinem Amtsantritt als Gesundheits-
minister geweckt hatte, nicht erfiillen.
Die Gesundheitskosten wuchsen Jahr
fiir Jahr weiterhin deutlich iiber der all-
gemeinen Teuerung. Allerdings ist an-
zuerkennen, dass es ihm gelang, auf die
Preise bei den Medikamenten, bei den
Mitteln und Gegenstidnden sowie den
Laboranalysen senkend einzuwirken.

Um den Prdmienanstieg wirklich zu
bremsen, ist eine ehrliche Politik der
echten Einsparungen erforderlich. Die-
se ist nicht ohne das Parlament moglich.
Hoffnungen liegen auf dem neuen Ge-
sundheitsminister Didier Burkhalter,
der auf eine konsensuale Politik setzen
will. Manche werden aber auch versucht
sein, den Leidensdruck der Bevolke-
rung zu nutzen, um ihre Ideen einer
staatsnahen oder einer marktnahen Me-
dizin durchzusetzen. Beides diirfte
scheitern. Grosse Wiirfe goutiert das
Volk nicht. Der regulierte Markt, fiir
den die Politik ihren Teil an Verantwor-
tung zusammen mit den Akteuren des
Gesundheitswesens zu {ibernehmen
hat, verlangt einen Umbau auf dem
miithsamen Weg der kleinen Schritte.

Vordringlich ist dabei, das Wachstum
in den Sektoren mit den grossten Kos-
tenentwicklungen einzuddmmen. Hoff-
nungen liegen auf der neuen Spital-
finanzierung. Doch bestehen auch Be-
firchtungen, dass diese 2012 zunéchst
zu einem weiteren Kostenschub fiihren
konnte. Zudem ist die Gesetzgebung,
die Couchepin vor Jahren dem Parla-
ment zugeleitet hat — zu Managed-Care-
Modellen, zur Lockerung der Vertrags-
freiheit sowie zur Finanzierung aus
einer Hand —, endlich voranzutreiben.

Wo man sich erkundigen kann

cs. - Bis Ende Oktober miissen die
Krankenversicherungen die Grundver-
sicherten individuell iiber ihre Préamie
fur das Jahr 2010 informieren. Bis zum
30. November haben die Versicherten
Zeit, ihre Versicherung zu kiindigen
oder eine andere Versicherungsform zu
wihlen wie etwa eine hohere Franchise
oder den Ubertritt in ein giinstigeres
Hausarzt- bzw. HMO-Modell.

Das Bundesamt fiir Gesundheit hat
ein Informationsangebot bereitgestellt.
Unter www.praemien.admin.ch gibt es
einen kompletten Préamienrechner mit
den Pramien 2010 aller Krankenver-
sicherungen. Mit dem Prdmienrechner
lassen sich auch die Prdmien fiir alle
Wahlfranchisen und fiir die Modelle mit

eingeschriankter Arztwahl vergleichen.
Es finden sich ein Pramienvergleich,
Tipps zum Pramiensparen, Musterbriefe
sowie Kontaktadressen fiir die Pramien-
verbilligung.

Die Dokumentation kann man
schriftlich bestellen unter: Bundesamt
fiir Gesundheit, Pramien-Service, 3003
Bern, mit Angabe des gewiinschten Kan-
tons und Beilage einer adressierten
Selbstklebeetikette  (kein  Couvert).
E-Mail-Adresse: bag.praemienservice-
@bag.admin.ch. Bis zum 30. November
sind auch Bestellungen per Telefon
(031 324 88 01) oder Fax (031 324 88 00)
moglich. Einen Pramienvergleich haben
ferner private Internetdienste erstellt:
www.comparis.ch; www.bonus.ch.

ANZEIGE

Die GSoA-Initiative vernichtet iiber
10’000 Arbeitsplatze in rund 550
Firmen. In Krisenzeiten brauchen wir
nicht noch mehr Arbeitslose!
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